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Nieuwsbrief MHIVN  

op weg naar een zelfstandig bestaan in Vietnam 
 

Van de voorzitter  
 
Beste donateurs en geïnteresseerden,  

 

Afgelopen oktober en november verbleef ik weer in Vietnam. De aandacht ging daar voornamelijk uit 

naar het overleg met onze partner M&D, over ons tweede microkredietproject. De maanden december 

tot april breng ik door in Friesland. In deze winterperiode vertegenwoordig ik de stichting op 

verschillende soorten bijeenkomsten. Ook staat in deze periode een van de twee zesmaandelijkse 

bestuursvergaderingen op het programma. Daar doe ik verslag van de projecten en leg ik 

verantwoording af aan mijn collega-bestuursleden over het afgelopen half jaar. Ook vertel ik over de  

plannen voor de komende periode. Hetzelfde geldt voor de PR-commissie. In de eerste maanden van 

het jaar werken we vervolgens aan het jaarverslag, de jaarrekening, en de nieuwsbrief. Ook de 

organisatie en voorbereidingen voor de jaarvergadering vragen de nodige aandacht. Al met al zijn zo’n 

vijftien vrijwilligers daarbij een onmisbare steun. 

 
Hartelijke groet,  
Peter de Vries 
 

Microkrediet 2e project: Hop Tien – juni 2015/juni 2017 

Ons eerste project op het gebied van microkrediet was een groot succes. We zijn dan ook heel blij dat 

we met een nieuw tweejarig project konden beginnen. Dit project is in juni 2015 van start gegaan in My 

Duc district. 60 vrouwen kunnen hier met behulp van een microkrediet een bedrijfje starten. Leden van 

de lokale Vrouwen Unie begeleiden hen daarbij en de aansturing van het geheel vindt plaats door onze 

partnerorganisatie Microfinance & Development (M&D) met wie we nu al een aantal jaren naar volle 

tevredenheid samenwerken.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Naaiatelier met behulp van microkrediet 

 

Kijkje achter de schermen  

Voordat zo’n groot project daadwerkelijk loopt, vinden de nodige 

voorbereidingen plaats. De eerste maanden hebben we vooral 

aandacht besteed aan het afstemmen met en het vertrouwen winnen 

van de lokale overheid. Vervolgens zijn in samenwerking met de 

plaatselijke Vrouwen Unie de deelneemsters geselecteerd en 

geïnformeerd. Daarmee stond het sein op groen om de 

cursusbijeenkomsten te starten.      Startvergadering Hop Tien 

 

Grote betrokkenheid 

Allereerst komt de VSLA-spaarmethodiek aan 

de orde. Aan de vrouwen wordt uitgelegd wat 

de voordelen zijn van het gezamenlijk sparen 

als zelfstandige gemeenschap en hoe dat in zijn 

werk gaat. Bij incidenten of calamiteiten kan 

een deelneemster namelijk een beroep doen 

op een lening uit deze spaarkas. De 

deelneemsters stemmen daarover, zodat de 

verantwoordelijkheid en de controle bij de 

groep zelf liggen. Bovendien horen de vrouwen 

van elkaar in welke huishoudens de schoen wringt. Gelukkig is het altruïsme in Vietnam relatief groot, 

met dito betrokkenheid en hulp als gevolg. Mooie bijkomstigheid is dat het geleende bedrag met rente 

wordt afgelost en terugstroomt in de spaarkas. Inmiddels zijn er ook al deelneemsters begonnen met 

hun bedrijfje. Daarvoor gebruiken zij een microkrediet dat ook door MHIVN is geleverd. Dit moet 

uiterlijk in de zomer van 2017 zijn terugbetaald. Het geld zal dan elders opnieuw worden ingezet.  

 
 

Projectbezoek Bac Giang provincie 
Het eerste microkredietproject voerde M&D eveneens uit met onze steun. Dit project liep af in oktober 

2015. Een goede aanleiding voor ons om het gebied nogmaals te bezoeken en de resultaten te 

bespreken. Zo knorden we op 7 november van Hanoi naar de An Chau commune van Son Dong district 

in Bac Giang provincie. Vooral de persoonlijke contacten met de direct betrokkenen en de 

deelneemsters laten goed zien wat het project heeft gebracht. Opvallend was dat een aantal 

deelneemsters niet primair bedrijfsactiviteiten is gestart met behulp van het microkrediet, maar hun 

huis heeft gerenoveerd, bijvoorbeeld door de aanleg van riant sanitair zoals toilet en douche. Bovendien 

genieten deze dames al een relatief riant inkomen of pensioen. Het bezoek aan de leidster van de 



spaargroep was indrukwekkend omdat zij met trots vertelde over het enthousiasme onder de 

deelneemsters. Naast het bij elkaar gespaarde vermogen dat zij gezamenlijk bezitten en beheren, is er 

een toenemend begrip voor elkaars situatie en moeilijkheden. Dit komt vooral tot uiting wanneer er een 

beroep wordt gedaan op een lening om het onderwijs 

voor een kind mogelijk te maken, voor medische kosten 

of het starten van kleine bedrijfsactiviteiten. Peter 

moedigde de leidster aan om de spaargroep tot in 

lengte van dagen door te laten lopen, en wellicht 

meerdere groepen op te starten. Lachend vertelde zij 

dat ze daar al mee bezig zijn en ook in aangrenzende 

buurtschappen wil zij dit gaan doen. 

 

 

Eenden fokken met microkrediet 

 

X-mas socks van Supertex 
Wederom bood mijn ex-collega Mrs. Ha, inmiddels algemeen directeur van een grote sokkenfabriek, aan 

om een grote hoeveelheid splinternieuwe sokken te geven aan deelneemsters van onze projecten. Dit 

jaar werden de deelneemsters in Hop Tien, My Duc district aangenaam verrast. Huyen zorgde ervoor dat 

de dozen op de plek van bestemming kwamen. 

 

 
X-mas socks van Supertex    De X-mas socks worden in dank ontvangen  

 

Nog meer cadeaus 
Opnieuw werden we deze winter aangenaam verrast! We konden nog meer cadeaus uitdelen in 

Vietnam: de eigenaar van de HEMA in Heerenveen schonk een grote hoeveelheid splinternieuwe kleding 

voor baby’s, kinderen en volwassenen. Met veel plezier gaan we dat uitdelen, in de wetenschap dat de 

‘Westerse modelijn’ daar met trots gedragen en geshowd zal worden.  

 



 
De kleding van de Hema 

 

Winteractiviteiten  
Op 19 december vertegenwoordigden we de stichting op de ‘Andere Kerstmarkt’ in Oudeschoot. Naast 

een hoop gezelligheid en leuke aanspraak leverde dit het bedrag op van € 85,-. Op 25 januari gaf ik op 

uitnodiging van de Lions ‘Lits & Lauwers’ een presentatie in Oentsjerk. De betrokkenheid was groot en 

de interactie bijzonder aangenaam. Tot slot vierden we op 7 februari de 4e verjaardag van de stichting in 

De Broedstoof in Heerenveen. De opkomst was groter dan ooit en dat gold ook voor de opbrengst van 

maar liefst € 2.358,-.  

 

 
Alle aandacht voor de presentatie in De Broedstoof 

 

ASEAN Work-Life Balance Conferentie  
In Kuala Lumpur heeft Huyen onze stichting voortreffelijk vertegenwoordigd op de ASEAN Work-Life 

Balance Conferentie op 23-25 februari. Zij was onder meer panellid en beantwoordde vragen over:  

 haar ervaring met verandering van werk 

 professionele ontwikkeling en vermindering van stress  

 de belangrijkste criteria voor een goede werksituatie  

 



 
Huyen als panellid op de ASEAN Work-Life Balance Conferentie 

 

 

Huyen vertelde dat zij brede ervaring heeft opgedaan in verschillende soorten werk en zelf steeds een 

andere baan verkoos. In haar werk vindt zij het belangrijk dat een werkgever een gevoel van erbij horen 

en mede-eigenaarschap genereert. Voor een goede werksituatie vindt zij flexibiliteit in de omgang met 

tijd en prioriteiten van belang en een gezonde werkomgeving, ook als gezamenlijke arbeidscultuur.  

 
 
Belastingdienst is vriendelijker voor ANBI’s 

Tot slot van deze nieuwsbrief wil ik nogmaals onder de aandacht brengen dat de Belastingdienst heel vriendelijk is 

voor donaties aan onze stichting.  Omdat MHIVN een ANBI is, zijn donaties aftrekbaar voor de inkomstenbelasting 

en voor de vennootschapsbelasting en hoeven wij geen erfbelasting te betalen bij een nalatenschap. Uw [lees 

verder] nalatenschap wordt dus volledig ingezet voor onze projecten in Vietnam. De Belastingdienst geeft hier 

informatie over.  

De Belastingdienst maakt het doen van periodieke giften gemakkelijker. Vastleggen bij de notaris is niet meer 

nodig. Het invullen van een formulier volstaat.  

  Periodieke gift in geld  

  Periodieke gift in natura  

  Betalingsvolmacht – voor het automatisch overmaken van uw gift] 

 

De periodieke donatie is aantrekkelijk omdat deze nu voor 100% aftrekbaar is mits de genoemde overeenkomst 

wordt gebruikt. Wij raden u dan ook aan daarvan kennis te nemen en wanneer u dit model ingevuld naar ons 

opstuurt ontvangt u het door ons ingevuld en gestempeld retour.  
 


